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Eltern-/Mutterberatung
der Kinder- und Jugendhilfe OO

L] Eltern-/
Mutterberatung

Liebe Eltern!

Die Geburt eines Kindes ist fur alle Eltern ein einschneidendes Ereignis, das viele neue Fragen
aufwirft und Unsicherheiten ausldsen kann. Eltern-/Mutterberatung ist genau fur diese neuen
Herausforderungen eine kompetente Anlaufstelle. Die Beratungsstelle ist ein praventives und
kostenloses Angebot der Kinder- und Jugendhilfe fir Eltern mit ihren Kindern bis zum dritten
Lebensjahr. Hier kdnnen sie Ihr Kind wiegen und messen lassen, kdnnen Fragen zum Stillen,
Flaschchenerndhrung oder der Beikosteinfiihrung und weiterfihrenden Erndhrung stellen. Die
Mitarbeiterinnen beantworten Ihnen auch gerne Fragen zur Pflege und Entwicklung lhres Kindes
und stehen lhnen auch unterstitzend bei personlichen Belastungen zur Seite. Ansprechperson in

der Mutterberatung ist entweder eine Dipl. Kinderkrankenschwester od. Dipl. Sozialarbeiterin.

In manchen Mutterberatungsstellen steht Ihnen ein Arzt/eine Arztin fiir medizinische Fragen zur

Verfligung. Dort kdnnen dann empfohlene Impfungen durchgefiihrt werden.

Die Mitarbeiterinnen der Eltern-/Mutterberatungsstellen freuen sich auf Ihren Besuch!

Alle 1GLU-Angebote sind kostenlos!
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