
 

 
 

Wochenspeiseplan  

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Obst und Gemüse vor Ort verfügbar!  
 

 
  

 
 

für den Zeitraum 20.07.26 - 24.07.26 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Fischfilet paniert    A,C,D  Paprikahuhn     A,G    Erbsensuppe     A,G,L  Frittatensuppe    A,G,L  

Petersielkartoffel    G  Quinoa-Reis      Fleckerlspeise     A,C,G,L  Süßer Knödelteller  A,C,G  Gemüselaibchen    A  

Sommergemüse       Joghurt- Mango     G  Blattsalat       Kompott       Dip    G  

              Obst             Tomatensalat       

 

Beachten Sie auch die Hinweise zu den Allergenen 
=enthält Teile vom Schwein, =vegetarisch, =Vollkorn  A=Gluten, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam 

 

 

 

 

   
   

 


